Nite White ACP & Day White ACP
Instrukcja dla pacjenta

Przed pierwszym uzyciem prosze uwaznie sprawdzi¢ zawarto$¢ opakowania swojego preparatu.

Ma to na celu stwierdzenie, ze zestaw zawiera wszystko, co jest niezb¢dne do jego stosowania: nakladki
indywidualne, pudetko do ich przechowywania, strzykawki z zelem oraz koncowki miksujace.

Warianty stosowania:

*
*
*

*

Nite White ACP 10% i 16% przeznaczony jest do stosowania w nocy w trakcie snu, minimalny czas
stosowania to 4 godziny dziennie (jezeli stosowanie preparatu sprawia problemy w czasie snu mozna
stosowaé go rowniez w ciagu dnia przez 2-4 godziny raz lub dwa razy dziennie).

Nite White ACP 22% przeznaczony jest do stosowania przez 1 godzing raz lub dwa razy w ciagu dnia.
Nite White ACP Turbo przeznaczony jest do stosowania w nocy w trakcie snu, z racji tego, ze jest to
formuta o przyspieszonym dziataniu zabieg z uzyciem tego preparatu trwa zaledwie 5-7 nocy.

Day White ACP 7,5% i 9,5% to preparaty przeznaczone do stosowania wylacznie w ciagu dnia,
preparat powinien by¢ zaktadany na okres 30 minut raz lub dwa razy dziennie.

Sposob i kolejnos¢ postegpowania:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

Przed przystapieniem do wybielania nalezy doktadnie umy¢ zgby.

Nastepnie nalezy odkreci¢ nasadke ochronna strzykawki i zalozy¢ w jej miejsce koncowke miksujaca.
Na kazda naktadke nalezy nalozy¢ jedna, oznaczona specjalna podziatka, porcje preparatu. Jedna
strzykawka zawiera 6 porcji Zelu, co przy wybielaniu gornego i dolnego tuku wystarczy na okres 3 dni.
Nastepnie nalezy zalozy¢ naktadki z zelem na zgby i upewnic si¢ czy sg one prawidtowo osadzone.
Ewentualny nadmiar zelu mozna usuna¢ chusteczka higieniczna lub suchg szczoteczka.

Po zakonczeniu kazdego zabiegu zgby nalezy doktadnie umy¢, a szyng przeptukac biezaca, letnig (ale
nie goraca) woda i wtozy¢ do pudeteczka.

W przypadku wystapienia probleméw z nadwrazliwoscia zalecamy uzycie preparatu Relief ACP
zawierajacego formute Amorficznego Fosforanu Wapnia (ACP), ktéra redukuje nadwrazliwose,
regeneruje szkliwo oraz zwigksza potysk zebow. Preparat do nabycia w gabinetach stomatologicznych.

W czasie wybielania nie wolno:

*
*

*

*
*

Uzywac jednocze$nie innych srodkow do wybielania zgbow.

Spozywaé owocoéw cytrusowych, sokow owocowych 1 lekow przeciwko nadkwasocie zotadka
(substancje te zmieniaja zawarto$¢ kwasu w §linie 1 moga doprowadzi¢ do zaburzenia lub
wydtuzenia procesu wybielania).

Pali¢ tytoniu, pi¢ kawy, Coca-Coli, czerwonego wina i innych silnie barwigcych napojow czy
pokarmow (spozywanie ich moze op6zni¢ proces wybielania i ostabi¢ jego efekt).

Pi¢ napojow i spozywacé positkow z zatozonymi na zgby szynami.

Nite White ACP oraz Day White ACP nie powinien by¢ stosowany przez kobiety ci¢zarne

i karmiace, gdyz nie prowadzono badaf co do ewentualnych dziatan ubocznych nadtlenku karbamidu
na tej grupie pacjentow.

Wskazowki:

*

*000

*

Nalezy doktadnie przestrzega¢ zalecen stosowania preparatu. W przypadku pojawienia sig¢ duzej
nadwrazliwosci stosowanie preparatu nalezy przerwac i zglosié si¢ do swojego stomatologa. W takim
wypadku zalecane jest stosowanie preparatow redukujacych nadwrazliwo$¢, najlepiej zawierajacych
Amorficzny Fosforan Wapnia (ACP), takich jak Relief ACP (zapytaj swojego stomatologa).

Preparat Nite White ACP nalezy przechowywaé¢ w chtodnym i suchym miejscu.

Podczas wybielania nalezy zwréci¢ szczegdlna uwage na staranng pielggnacje jamy ustnej.

Jezeli szyny uwieraja dziasta poproscie swego stomatologa o korekte.

Po zakonczeniu zabiegu ze¢by beda zauwazalnie bielsze, ostateczna biel ustali si¢ w ciagu dwoch
tygodni od =zakoficzeniu zabiegu. Zeby wybielone preparatem Nite White ACP beda juz
zawsze jasniejsze niz przed zastosowaniem preparatu.

W zasadzie zabieg nie wymaga powtorzenia. Jednak jesli po jakim§ czasie zeby lekko Sciemnieja to
zabieg mozna ponownie powtorzy¢ po 6-12 miesiacach. Nie ma juz wtedy potrzeby powtarzania calego
zabiegu jeszcze raz, wystarczy zatozy¢ szyny z preparatem na 3-4 dni.

Dla osiagnigcia optymalnego rezultatu zabieg wybielania nie powinien by¢ w miar¢ mozliwosci
przerywany. Jezeli zdarzy sig, ze ,,wypadnie” jedna lub dwie noce, to czas stosowania nalezy
odpowiednio wydhuzyc.

O ile wystapia jakie$ niejasno$ci lub problemy prosze zwréci¢ si¢ do swojego stomatologa.

Rewolucyjny preparat do zwalczania nadwrazliwosci Relief ACP juz dostepny! Zapytaj swojego dentyste!




